SEMAINE BLEUE 30/09 AU 04 /10 ,ANIMATIONS OCTOBRE 2024 A\ SEMAINE DU GOOUT DU 14/10 AU 18/10

ey ‘ | Matin i Matin | Matin Matin
Atelier créatif (octobre rose) Atelier Mimes Sortie au marché de Plaisance Courses a I'épicerie de FESAT et sortie
Aprés-Midi Aprés-Midi Aprés-Midi au C?stel’.Ba_r
Atelier créatif Esthétique Marche parcours de santé Apres-Midi

. i Représentation de Contes
Décoration d’automne
( ) (Présentation de la Directrice

Mme JAVIER)
Matin | | | Matin Matin | Aprés-Midi | Matin
« On bouge son corps » Travail sur le théme de I'ltalie Recherche et travail sur I'ltalie
Aprés-Midi Aprés-Midi Aprés-Midi Sortie au Diocése de Lourdes Aprés-Midi
Loto Activité individuelle Activité individuelle Jeux de société
i

Matin | Matin / Aprés-Midi | Matin Matin

Matin
Patisserie (pate a crépes) Sortie au restaurant Activités sensorielles Courses a Intermarché de Plaisance Activités sensorielles
Aprés-Midi (Recherche des goilts et odeurs) Aprés-Midi ) (Recherche des goilts et odeurs)
Cuisson des crépes Activité individuelle Apres-Midi Réunion | Aprés-Midi
Belote Chiens Médiateurs Bureautique

Matin | Matin

Matin Matin Matin
« On bouge son corps » « Remue-méninges » Quiz musical Atelier peinture/dessin | Bowling
Apres-Midi Aprés-Midi | Aprés-Midi Aprés-Midi | Aprés-Midi
Belote « Moment de bavardages » Activité intergénérationnelle avec Marche parcours de santé Marche /promenade parcours de
Marche dans le village avec Frangoise les enfants de Castelnau | santé

(Chants) |

Matin o " Matin

Matin Matin
« On bouge son corps » « Remue-méninges » Photos langage Esthétique
Aprés-Midi Aprés-Midi | Aprés-Midi
Belote Balade dans le village en Apres-Midi Vente de vétements avec la « Maison

Marche dans le village Caléche l Bureautique des Séniors »

(Ferme «Lou Beth Loc» de
Bassillon)




LUNDI 04
Matin
« On bouge son corps »
Apres-Midi
Cinéma a Plaisance

Apres-Midi
Belote
Activité individuelle

Aprés-Midi
Belote
Activité individuelle

LUNDI 11 |

LUNDI 18

Matin

Courses a Intermarché a
Plaisance

Aprés-Midi
Loto

MARDI 12

Aprés-Midi |
Activité individuelle

|
MARDI 19

Matin
Atelier créatif
Aprés-Midi
Jeux de société

LUNDI 25
Matin
« On bouge son corps »
Apres-Midi
Belote
Chiens médiateur

Aprés-Midi
Activité individuelle

" MARDI 26 |

ANIMATIONS NOVEMBRE 2024
Falhl. BERE |

MERCREDI 06
Matin
Patisserie
Aprés-Midi |

Commission animation

|

MERCREDI 13
|

Apres-Midi
Activité individuelle

JEUDI 07
Matin
Sortie au marché de Plaisance
Aprés-Midi
Equithérapie

VENDREDI 01

Apres-Midi
Activité individuelle l
|
VENDREDI 08
Matin
Bureautique
Apres-Midi
Aprés-Midi musicale
Avec Pascale Quidarré

JEUDI 14 |

Aprés-Midi |

Activité individuelle |

avec Francoise

“(chanteuse et accordéoniste)

VENDREDI 15

Apres-Midi
Activité individuelle

MERCREDI 20 JEUDI 21 VENDREDI 22
Matin Matin Matin
Photo langage Atelier peinture/dessin Courses a I'épicerie de 'ESAT
Aprés-Midi Apres-Midi i Apres-Midi ’
Représentation théatrale Equithérapie Messe
'« L’histoire de la petite mémoire » |
avec la compagnie « La pulpe » }
MERCREDI 27 JEUDI 28 VENDREDI 29
Matin Matin
« Remue-Méninges » Marche parcours de santé
Aprés-Midi ANISEN
Activité individuelle Apres-Midi Aprés-Midi
Marche parcours de santé Bureautique
« Moment de bavardages »




